
PÈLERINAGE 
AUTOUR 


DES 144 KRIYAS 
DE BABAJI


Nous sommes heureux de vous proposer 3 temps de rassemblement à l’ashram,  
autour d’un programme d’approfondissement intense des 144 Kriyas.


Condition particulière :  Avoir reçu la troisième initiation


L’objectif est de dépasser le cadre du contexte de l'apprentissage, afin de créer une expérience 
forte permettant de s’approprier les différents Kriyas, dans notre capacité à les expérimenter 

quotidiennement.

Pour cela, nous vous proposons 2 fois 4 jours et une fois 3 jours sur 8 mois, 


soit 11 jours de tapas à différentes période de l’année.

Plus que d’expérimenter, nous créerons une expérience de tapas convaincante pour notre  

intellect (le maitre de notre conditionnement, capable d’émanciper celui-ci, 

si l’expérience vécu le dépasse ou le fait mentir )


Nous organiserons les 144 Kriyas afin de les pratiquer dans l’ordre, accompagné de la 
sadhana quotidienne.


Nous profiterons de l’emplacement de l’ashram, dans la nature profonde, pour laisser passer 
les saisons, comme nous pouvons laisser passer les anciens conditionnements par l’ascèse 

continue.

Le dernier week end sera réservé à l’expérimentation unique 


des kriyas supérieurs de samadhi.

Etre formé « à la technique » est une chose essentielle,


expérimenter en profondeur en est une autre.

La connaissance de la nature humaine provient de l’expérimentation lumineuse, dans une 

partie importante de la création Divine, la maison de l’âme, le corps.

 L’objectif du Kriya Yogi est bien de permettre à la grâce de venir abreuver le corps dans la 

matière.


 & Shivadas



Du jeudi 26 au Dimanche 29 novembre 2026


Arrivée le jeudi à l’ashram, ouverture à la pratique : 18h

Fin de Sadhana dimanche 14h 


  Prévoir 30 h de Sadhana   Contribution Suggérée : 225€ 

Pension complète à l’Ashram :


  En chambre partagée : 210€  En box individuel : 240€


Du vendredi 26 au Lundi 29 mars 2027


Arrivée le vendredi à l’ashram, ouverture à la pratique : 18h

Fin de Sadhana lundi 14h  


  Prévoir 30 h de Sadhana    Contribution Suggérée : 225€

Pension complète à l’Ashram :


  En chambre partagée : 210€  En box individuel : 240€


 

Du vendredi 4 au dimanche 6 juin 2027


Condition particulière à cette Session de Tapas : Avoir participé aux autres Sessions 
du Pèlerinage autour des 144 Kriyas afin de s’y préparer


Arrivée le vendredi à l’ashram, ouverture à la pratique : 18h

Fin de Sadhana dimanche 14h  


Week end de Tapas tourné vers les Kriyas supérieurs de Samadhi

  Prévoir 15 h de Sadhana    Contribution Suggérée : 108€  


Pension complète à l’Ashram :

  En chambre partagée : 140€  En box individuel : 160€


Tarif préférentiel de 500€ pour les 3 sessions, soit 75 h de sadhana.

(Hors frais d’hébergement, possibilité de règlement échelonné  )



